KAN DU RADDA DIN KOMPIS?

Snabb hjart-lungriaddning raddar liv. Varje ar drabbas cirka
10 000 personer i Sverige av plotsligt hjartstopp. Endast
cirka 600 av dem overlever.

KURS I HRL OCH HJARTSTARTARE

Pa Granskaér har vi en hjartstartare. Den ér otroligt viktig
om det skulle héinda nagot pa on. Det ar ocksa viktigt att vi
som vistas dar har en bra utbildning i HRL och hjartstarare.
Den héar kvillen kommer Jan Lindberg fran civilforsvarsfor-
bundet att lara oss hur man gor.

OBS!
Antalet deltagare ar begransat till 24 st.
Forst till kvarn galler.

Anmail er pa: BK Wegas hemsida eller ldanken i mailet.
Nér: Mandag 18/3 Ki: 18:30 - ca 20:30

Var: Signalistgatan 6 Vasteras, vid hjdlpmedelshuset
Hasslo
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